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1) چه؟ 
عواملي را كه منطقأ بايد به عنوان بخشي از توضيح پديده اجتماعي يا فردي ملاحظه شوند را بيان مي‌كند مثل متغيرها، سازه ها و مفهوم‌ها
دو معيار براي قضاوت درباره عوامل «درست» وجود دارد: جامع بودن (آيا همه عوامل مرتبط لحاظ شده اند؟) و ديگري صرفه حويي: آيا از عواملي مي‌شود صرف نظر كرد زيرا ارزش كمي در درك ما ايجاد يم‌كند؟
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2) چگونه
بعد از شناسايي مجموعه عوامل، پرسش محقق اين است كه چگونه آنها در ارتباطند؟ معمولأ روابط علي در اينجا رح داده مي‌ود.
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«چه » و «چرا» حوزه يا موضوع تئوري را تشكيل مي‌دهند
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3) چرا؟ 
بيان مي‌كند كه چه دلايل اجتماعي، اقتصادي يا روانشناسانه وجود دارد كه انتخاب عوامل و پيشنهاد اين روابط علي را توچيه كند؟
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در فرايند نظريه پردازي منطق جايگزين داده‌ها مي‌شود و بنيان ارزشيابي قرار مي‌گيرد.











